
مرکز سیتی آنژیوگرافی تهران

راهنمای بیماران
پیگیری پس از استنت یا بایپس

نکات مهم برای بیماران دارای سابقه استنتگذاری یا عمل بایپس قلب

تماس با مرکز: ۰۲۱۹۱۰۹۲۴۶۸  |  شنبه تا پنجشنبه، ۸ صبح تا ۸ شب



راهنمای آمادگی برای پیگیری پس از استنت یا بایپس
این نکات جنبه عمومی دارند و جایگزین دستورالعمل اختصاصی پزشک یا مرکز نیستند.

۱. پیش از تست

نوع و تاریخ مداخله قبلی )استنت یا بایپس( خود را دقیق به مرکز اطلاع دهید.

در صورت نیاز به تزریق ماده حاجب، ممکن است لازم باشد چند ساعت ناشتا باشید؛ دستورالعمل دقیق را از مرکز بگیرید.

گزارش عمل قبلی و داروهای مصرفی فعلی خود )بهویژه رقیقکنندههای خون( را همراه داشته باشید.

۲. حین تست

لباس راحت و بدون اجزای فلزی روی قفسه سینه بپوشید.

طی تصویربرداری با کادر درمانی همکاری کنید تا محل استنت یا گرافت بهخوبی بررسی شود.

۳. پس از تست

نتیجه توسط پزشک متخصص تفسیر و وضعیت استنت یا گرافت شما ارزیابی میشود.

در صورت مشاهده هرگونه یافته غیرطبیعی، پزشک شما درباره مراحل بعدی راهنمایی خواهد کرد.

 این راهنما صرفاً جنبه اطلاعرسانی عمومی دارد و جایگزین توصیههای پزشکی اختصاصی نیست. دستورالعمل دقیق آمادگی، بسته بهتوجه:
شرایط بالینی شما، توسط مرکز و پزشک معالج اعلام میشود. در صورت هرگونه سوال یا نگرانی، حتماً پیش از نوبت با مرکز تماس بگیرید. 
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